Особливості розвитку обдарованої дитини
Методичні рекомендації

1. Важливо, щоб дорослі, які виховують і навча​ють дошкільника, базувалися на Науковому підході до роз​витку його здібностей дошкільника, брали до уваги виснов​ки та узагальнення психологів і педагогів, усвідомлювали специфіку понять здібності, обдарованість, талант, урахо​вували вікові та індивідуальні особливості дитини. 

2. Узагаль​нення сучасної психолого-педагогічної науки, якими варто керуватися, зводяться до кількох основних постулатів: 

      • кожна психічно нормальна дитина в чомусь здібна (можливо, не в математиці, мовленні чи художній ді​яльності; це може стосуватися її організаційних умінь, чутливості та чуйності, практичної вправності тощо);

       • значний обсяг знань, умінь та навичок не є безпосеред​нім показником здібності дитини; таким показником є здатність дошкільника легко, швидко, без труднощів набувати їх, уміло застосовувати в різних життєвих ситуаціях, досягати з їх допомогою успіху;

       • специфікою розвитку на етапі дошкільного дитинства є їх взаємодоповнення і взаємопідсилення, комплексно організоване розвивальне середовище зумовлює вияв​лення всіх потенційно можливих здібностей дитини: внутрішньо особистісних (чуттєвих), міжособистісних (соціальних), просторових (візуальних), тілесно-кінес​тетичних (рухових), мовленнєвих, логіко-математичних, музичних;

      •  чим різноманітніше середовище, в якому перебуває дитина, тим яскравіше виявляються її здібності, актив​ніша поведінка;

      •  не всі обдаровані дошкільники дивують своїми здіб​ностями згодом, коли підростуть: процес розвитку здібностей нелінійний, стрибкоподібний, складно прог​нозований, залежить від цілого ряду чинників. 

         3.     Бажано, щоб у діяльності дошкільни​ків поєднувалися різні види творчості: художня, мов​леннєва, соціальна.    
          4.     Знання педагогами характеристики  розумово здібної дитини, що характеризується такими основ​ними особливостями:
•  підвищеною пізнавальною активністю;
•  здатністю займатися кількома справами водночас;
•  умінням одночасно стежити за двома й більше подіями;
•  високою-дослідницькою активністю, креативністю;
•  прагненням уникати обмежень своєї діяльності іншими;
•  швидкою "переробкою" інформації, високою актив​ністю мозку;
•  здатністю не помічати жаги, голоду, втоми під час за​нурення у діяльність;
•  умінням простежувати причинно-наслідкові зв'язки, робити узагальнені висновки, висувати гіпотези, буду​вати альтернативні моделі;
•  абстрактним мисленням, здатністю класифікувати, ка​тетеризувати інформацію й досвід;
•  широким використанням знань;
•   схильністю до колекціонування, систематизації, впо​рядкування, реорганізації;
•  хорошою пам'яттю;
•  раннім мовленням, значним словниковим запасом, вживанням складних синтаксичних конструкцій, сло​вотворчістю; інтересом до словників, довідників, енциклопедій;
•   сформованими інтересами;
•  широким простором "Я";
•   схильністю до виконання складних завдань, які не гарантують успіху й потребують певного ризику;
•  природною, невимушеною поведінкою в ситуації не​визначеності, дефіциту інформації;
•  наполегливістю в досягненні результатів у сфері своїх інтересів;
•  почуттям гумору.
         5.   Важливо створювати сприятливі умови для гармонійного поєднання інтелектуального розвитку обдарованої дитини з її  фізичним,   соціальним,   емоційно-вольовим,   морально-духовним, естетичним розвитком. Надавати їй можливість проявляти самостійність, реалізувати потребу в дослідницт​ві, експериментуванні; по можливості, не переривати проце​су її творчого пошуку. Гармонізувати її взаємини з одноліт​ками, допомагати знаходити з ними точки дотику. Не фіксу​вати увагу дитини на її обдарованості, не звеличувати її за це, ставитися до її обдарованості як до природного явища. Підкреслювати важливість старанності, докладання особис​тих зусиль для досягнення успіху в діяльності. Звертати її увагу на власні недоліки та недоробки, запобігати зазнайст​ву, збалансовувати домагання та можливості.
             Головна вимога до створення розвивального для обдаро​ваності середовища — збалансованість в житті дошкільника різних сфер життєдіяльності, форм активності, видів діяль​ності.

             6.   Педагог, який працює з інтелектуально обдарованою ди​тиною, має характеризуватися такими важливими якостями:
•  доброзичливістю, людяністю, чуйністю;
•  неупередженістю, об'єктивним баченням подій;
•  творчим, нетрадиційним, особистим світоглядом;
•  знанням обдарованої дитини, потреб та інтересів;
•  реалістичною та позитивною "Я"концепцією;
•  розвиненим інтелектом та широкими інтересами;
•   емоційною стабільністю, врівноваженістю;
•  гнучкістю, динамічністю поведінки, здатністю пере​глядати свої погляди, постійно    самовдосконалюватися;
•  схильністю до конструктивної поведінки, прийняття доцільних рішень, здорового глузду;
•  почуттям гумору (без сарказму);
•  жвавим та активним характером, енергійністю;
•  здатністю ставитися до дитини не лише як до носія обдарованості, а як до особистості з її сильними та слабкими сторонами;
•  мати досвід взаємодії з обдарованими дітьми дошкіль​ного віку.
